
 

 
 
 
 

 

            
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅRSMØTE 2021 
Protokoll 

NIXIES 
CHEERTEAM 
TRONDHEIM 

 

Dato: 15.02.2022 
Klokken: 19:00 – 21:30 
Sted: Flatåshallen sos.rom 2. etg. 
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Sak 1: Godkjenning av de stemmeberettigede 
Det møtte 39 medlemmer under årsmøtet. Av disse hadde 34 stemmerett. 

 
Sak 2: Valg av dirigent 
Vedtak: Som dirigent ble Svein Endre Møkkelgård enstemmig valgt. 

 

Sak 3: Valg av protokollfører 
Vedtak: Som protokollfører ble Nora Hatteland enstemmig valgt. 

 

Sak 4: Valg av 2 medlemmer til å skrive under protokollen 
Vedtak: Til å underskrive protokollen ble Elisabet Sundberg og Emil Løvik enstemmig 
valgt. 

 

Sak 5: Godkjenning av innkallingen 
Vedtak: Innkallingen ble enstemmig godkjent. 

 

Sak 6: Godkjenning av saklisten 
Vedtak: Saklisten ble enstemmig godkjent. 
 

Sak 7: Godkjenning av forretningsorden 
Vedtak: Forretningsorden ble enstemmig godkjent. 
 
 

Sak 8: Godkjenning idrettslagets årsberetning utarbeidet av styret 
Vedtak: Idrettslagets årsberetning utarbeidet av styret ble enstemmig godkjent. 
 
 

Sak 9: Behandling av idrettslagets regnskap, styrets økonomiske 
beretning og revisors beretning 
Vedtak: Regnskap med balanse for 2021 for Nixies Cheerteam Trondheim ble 
enstemmig godkjent. Overskuddet på kr. 19.683,- avsettes til annen egenkapital. 
 

Sak 10: Behandling av innkomne forslag og saker 
 
Det vises til vedlegg 7 og 8 i saksdokumentene. 
 

Sak fra: Hva saken gjelder: Vedtak: 

E. Sundberg Sak 10.1. 
Endringer i lag for å opprettholde høyest 
mulig nivå. Målsetting om topp 3. 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. Styrets innstilling 
falt. 

E. Sundberg Sak 10.2. 
Senior 5. Minimumsnivå ant. utøvere. 
Rekruttering. 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. Styrets innstilling 
falt. 
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L. Skjelten Sak 10.3. 
Bredde vs. topp. Satsning landslag. 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. Styrets innstilling 
falt. 

L. Skjelten Sak 10.4. 
Cheerkompetanse i styret. Alle i styret må ta 
grunnkurs i cheer. 

Vedtak: Forslaget ble avvist. 

L. Skjelten Sak 10.5. 
Ekstraordinære situasjoner og opptak til lag 

Vedtak: Forslaget ble vedtatt. Styrets innstilling 
falt. 

L. Skjelten Sak 10.6. 
Valgkomite og valg av sportslig komite 

Vedtak: Forslaget ble avvist. 

L. Skjelten Sak 10.7. 
Sportslig leders myndighet til avgjørelser 

Vedtak: Forslaget ble avvist. 

L. Skjelten Sak 10.8. 
Fullmakter under årsmøtet. Muligheter for å 
stemme på vegne av andre. 

Vedtak: Forslaget ble avvist. 

 
 

Sak 11: Fastsetting av medlemskontigent på minst kr. 50,- samt 
treningsavgifter 
Vedtak: Medlemskontigenten fastsettes til kr. 130,- for 2022. Styret gis fullmakt til å 
fastsette treningsavgifter for de ulike lagene, samt vedta egenandel for turer. 
Vedtaket var enstemmig. 
 

Sak 12: Idrettslagets budsjett 
Vedtak: Styrets forslag til budsjett for Nixies Cheerteam Trondheim 2022 ble 
enstemmig godkjent av årsmøtet. 
 

Sak 13: Behandling av idrettslagets organisasjonsplan 
Vedtak: Idrettslagets organisasjonsplan ble enstemmig vedtatt. 
 

Sak 14: Valg 
 
Valgkomiteens innstilling: 
 
 

Leder   2 år 

Nestleder Silje Fuglaas-Hahn Ikke på valg 1 år 

Styremedlem Kristin Tellefsen Ikke på valg 1 år 

Styremedlem Geir Sivertsen Ikke på valg 1 år 

Styremedlem Jon Inge Høvik Aas Ny 2 år 

Styrem./sport Arve Ottem Gjenvalg 1 år 

Første vararepr. Tonje Rekstad Jøssund Ny 1 år 

Andre vararepr. Lena Holten Skibnes Ny 1 år 
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Styret konstituerer seg selv. 
 
Utøverrepresentant med møte- og talerett velges av utøverne selv i etterkant av 
årsmøtet. 
 
Daglig leder har møte- og talerett i styremøtene. 
 
Vedtak: Valgkomiteens innstiling ble enstemmig vedtatt ved akklamasjon. 
 
Det vil bli innkalt til ekstraordinært årsmøte for bl.a. valg av ny styreleder. 
 
 
Styrets innstilling til valgkomite: 
 

o Heidi Leistad (leder) 
o Hanna N. Valstad 
o Hanne Stene Yilmaz 
o Anna M. Waade (vara) 

 
Vedtak: Ny valgkomite ble enstemmig valgt ved akklamasjon. 
 
 
Som revisorer ble følgende valgt: 
 

o Julie Eik Kaald 
o Herman Willumsen 

 
 

Representasjon på ting og møter: 
 
Styret gis fullmakt til å oppnevne representanter til ting og møter i de 
organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett. Enstemmig vedtatt. 
 
 
 
 
 
    Nora Hatteland 
    protokollfører 

 
 
 
 
Elisabet Sundberg      Emil Løvik 
 
 

Vi
sm

a 
Ad

do
 id

en
tif

ik
as

jo
ns

nu
m

m
er

: f
9f

aa
f6

9-
76

d9
-4

22
8-

83
e6

-9
d6

53
d9

48
4d

5



Dokumentet er signert med Visma Addos digitale signeringstjeneste.
Underskriftene i dette dokumentet er juridisk bindende. Underskrivernes identitet er registrert og oppført nedenfor.

Med underskriften min bekrefter jeg innholdet i det ovenstående dokumentet.

Serienummer: 9578-5999-4-4207737

Hatteland\, Nora Ånestad
Protokollfører

16.02.2022 11.53

Serienummer: 9578-5997-4-3439949

Sundberg\, Elisabet Barstad

16.02.2022 17.23

Serienummer: 9578-5998-4-3564740

Løvik\, Emil

17.02.2022 08.51

Dette dokumentet er underskrevet digitalt med Visma Addos 
signeringstjeneste. Signeringssertifikatene i dette dokumentet er sikre og 
godkjent med den matematiske hash-koden til det originale dokumentet.

Dokumentet er låst for endringer og tidsstemplet med et sertifikat fra en 
betrodd tredjepart. Alle kryptografiske signeringssertifikater er innebygget i 
denne PDF-en i tilfelle de skal brukes til validering i fremtiden.

Slik kan du verifisere at dokumentet er originalt
Dette dokumentet er beskyttet med et Adobe CDS-sertifikat. Når du åpner 
dokumentet i Adobe Reader, kan du se at dokumentet er sertifisert av 
Visma Addos signeringstjeneste. Dette er garantien din for at innholdet i 
dokumentet er uendret.

Du har muligheten til å verifisere de kryptografiske signeringssertifikatene i 
dokumentet med Visma Addos validator på denne nettsiden 
https://vismaaddo.net/WebAdmin/#/NemIdValidation
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I tillegg til dette dokumentet, kan ett eller flere dokumenter og vedlegg være tilknyttet transaksjonen.
Alle dokumentene som inngikk i transaksjonen står oppført nedenfor. Hendelsesloggen

beskriver underskriftshendelser i forbindelse med signering av dokumentet.

Dokumenter i transaksjonen

Dette dokumentet
Årsmøte 15022022 Protokoll.pdf

Dokumentene og vedleggene ovenfor er sendt i underskrevet form til alle 
parter via e-post eller som en lenke for nedlasting. Underskriveren er 
ansvarlig for å laste ned og lagre dokumenter og vedlegg sikkert.

Last ned dokumenter
Dersom du, som underskriver, mottar en lenke for å laste ned 
dokumentene, vil de være tilgjengelig i 10 dager etter underskrift før de 
slettes fra Visma Addo.

Hendelseslogg for dokument

Hendelseslogg for dokumentet
2022-02-16 10:39 Signeringsprosessen er påbegynt
2022-02-16 10:39 Signeringsprosessen er påbegynt
2022-02-16 10:39 Signeringsprosessen er påbegynt
2022-02-16 10:39 Det har blitt sendt et varsel til Nora Å. Hatteland
2022-02-16 10:39 Det har blitt sendt et varsel til Elisabet Barstad Sundberg
2022-02-16 10:39 Det har blitt sendt et varsel til Emil Løvik
2022-02-16 10:43 Dokumentet ble åpnet via lenken som ble sendt til Nora Å. Hatteland
2022-02-16 11:31 En påminnelse ble sendt en påminnelse til Elisabet Barstad Sundberg
2022-02-16 11:32 En påminnelse ble sendt en påminnelse til Emil Løvik
2022-02-16 11:53 Hatteland\, Nora Ånestad har signert dokumentet Årsmøte 15022022 Protokoll.pdf med Norwegian Mobile BankID 

(Unikt ID: 9578-5999-4-4207737)
2022-02-16 11:53 Alle dokumenter er signert av Nora Å. Hatteland
2022-02-16 17:22 Dokumentet ble åpnet via lenken som ble sendt til Elisabet Barstad Sundberg
2022-02-16 17:23 Sundberg\, Elisabet Barstad har signert dokumentet Årsmøte 15022022 Protokoll.pdf med BankID Norge (Unikt ID: 

9578-5997-4-3439949)
2022-02-16 17:23 Alle dokumenter er signert av Elisabet Barstad Sundberg
2022-02-16 19:12 En påminnelse ble sendt en påminnelse til Emil Løvik
2022-02-17 08:49 En påminnelse ble sendt en påminnelse til Emil Løvik
2022-02-17 08:50 Dokumentet ble åpnet via lenken som ble sendt til Emil Løvik
2022-02-17 08:51 Løvik\, Emil har signert dokumentet Årsmøte 15022022 Protokoll.pdf med Norwegian Mobile BankID (Unikt ID: 

9578-5998-4-3564740)
2022-02-17 08:51 Alle dokumenter er signert av Emil Løvik

Visma Addo
Visma Consulting • Gærtorvet 1-5 • 1799 Copenhagen V • Denmark

addo@visma.com • www.visma.dk/addo

Vi
sm

a 
Ad

do
 id

en
tif

ik
as

jo
ns

nu
m

m
er

: f
9f

aa
f6

9-
76

d9
-4

22
8-

83
e6

-9
d6

53
d9

48
4d

5



   1.0    SEID-SDO-Basic-V    2.16.578.1.16.1.12.2.1  text/plain   8mUTUtKrSlmnC/sJdGFW4n6ksv+NhJJ7lWkRoK4OHJo=         SEID-SDO-Basic-V    1.2.208.169.1.1.1.3.4  text/plain   njPsvZvLWa9hfoKHQnK8VHJmTRZ4uFdqtclOh8oI1ps=        MerchantDesc Årsmøte 15022022 Protokoll.pdf  AARKZWcgc2lnbmVyZXIgZG9rdW1lbnRldCBtZWQgaGFzaHN1bToNCiBjMjcxMDg1Y2Y0OWU5MmZjYzkwMzA0YTBjOWRlOGI4NWQ4MWJkZjY3ZGY4MWNlZTYwZTZjOWQxMzU0MjUwMjAzIA==


   1.0    SEID-SDO-Basic-V    urn:oid:2.16.578.1.16.4.1  text/plain   70FBaRDKIlLfemLeqTrv9bRWYbPFKyKarjhAN0TJxx4=         SEID-SDO-Basic-V    1.2.208.169.1.1.1.3.4  text/plain   1JVNTUy2TUUvNA23GFG2/km/ReiLSm/dCmVVPL2mOUo=        MerchantDesc Årsmøte 15022022 Protokoll.pdf  TWVkIG1pbiB1bmRlcnNrcmlmdCBiZWtyZWZ0ZXIgamVnIGlubmhvbGRldCBpIGb4bGdlbmRlIGRva3VtZW50Og0KxXJzbfh0ZSAxNTAyMjAyMiBQcm90b2tvbGwucGRmOiBjMjcxMDg1Y2Y0OWU5MmZjYzkwMzA0YTBjOWRlOGI4NWQ4MWJkZjY3ZGY4MWNlZTYwZTZjOWQxMzU0MjUwMjAzDQoNCg0KU2lnbmluZyB0b2tlbjogZjlmYWFmNjktNzZkOS00MjI4LTgzZTYtOWQ2NTNkOTQ4NGQ1


   1.0    SEID-SDO-Basic-V    2.16.578.1.16.1.12.2.1  text/plain   8mUTUtKrSlmnC/sJdGFW4n6ksv+NhJJ7lWkRoK4OHJo=         SEID-SDO-Basic-V    1.2.208.169.1.1.1.3.4  text/plain   JI19tU3wxpeHdI8r6ZWIL0XI4auIAlqfENWpUQF1fVM=        MerchantDesc Årsmøte 15022022 Protokoll.pdf  AARKZWcgc2lnbmVyZXIgZG9rdW1lbnRldCBtZWQgaGFzaHN1bToNCiBjMjcxMDg1Y2Y0OWU5MmZjYzkwMzA0YTBjOWRlOGI4NWQ4MWJkZjY3ZGY4MWNlZTYwZTZjOWQxMzU0MjUwMjAzIA==




 


 
 
 
 


 


            
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


ÅRSMØTE 2021 
Protokoll 


NIXIES 
CHEERTEAM 
TRONDHEIM 


 


Dato: 15.02.2022 
Klokken: 19:00 – 21:30 
Sted: Flatåshallen sos.rom 2. etg. 


 







 
 
 
 


 
 
 
 


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 







 


Sak 1: Godkjenning av de stemmeberettigede 
Det møtte 39 medlemmer under årsmøtet. Av disse hadde 34 stemmerett. 


 
Sak 2: Valg av dirigent 
Vedtak: Som dirigent ble Svein Endre Møkkelgård enstemmig valgt. 


 


Sak 3: Valg av protokollfører 
Vedtak: Som protokollfører ble Nora Hatteland enstemmig valgt. 


 


Sak 4: Valg av 2 medlemmer til å skrive under protokollen 
Vedtak: Til å underskrive protokollen ble Elisabet Sundberg og Emil Løvik enstemmig 
valgt. 


 


Sak 5: Godkjenning av innkallingen 
Vedtak: Innkallingen ble enstemmig godkjent. 


 


Sak 6: Godkjenning av saklisten 
Vedtak: Saklisten ble enstemmig godkjent. 
 


Sak 7: Godkjenning av forretningsorden 
Vedtak: Forretningsorden ble enstemmig godkjent. 
 
 


Sak 8: Godkjenning idrettslagets årsberetning utarbeidet av styret 
Vedtak: Idrettslagets årsberetning utarbeidet av styret ble enstemmig godkjent. 
 
 


Sak 9: Behandling av idrettslagets regnskap, styrets økonomiske 
beretning og revisors beretning 
Vedtak: Regnskap med balanse for 2021 for Nixies Cheerteam Trondheim ble 
enstemmig godkjent. Overskuddet på kr. 19.683,- avsettes til annen egenkapital. 
 


Sak 10: Behandling av innkomne forslag og saker 
 
Det vises til vedlegg 7 og 8 i saksdokumentene. 
 


Sak fra: Hva saken gjelder: Vedtak: 


E. Sundberg Sak 10.1. 
Endringer i lag for å opprettholde høyest 
mulig nivå. Målsetting om topp 3. 


Vedtak: Forslaget ble vedtatt. Styrets innstilling 
falt. 


E. Sundberg Sak 10.2. 
Senior 5. Minimumsnivå ant. utøvere. 
Rekruttering. 


Vedtak: Forslaget ble vedtatt. Styrets innstilling 
falt. 







 


L. Skjelten Sak 10.3. 
Bredde vs. topp. Satsning landslag. 


Vedtak: Forslaget ble vedtatt. Styrets innstilling 
falt. 


L. Skjelten Sak 10.4. 
Cheerkompetanse i styret. Alle i styret må ta 
grunnkurs i cheer. 


Vedtak: Forslaget ble avvist. 


L. Skjelten Sak 10.5. 
Ekstraordinære situasjoner og opptak til lag 


Vedtak: Forslaget ble vedtatt. Styrets innstilling 
falt. 


L. Skjelten Sak 10.6. 
Valgkomite og valg av sportslig komite 


Vedtak: Forslaget ble avvist. 


L. Skjelten Sak 10.7. 
Sportslig leders myndighet til avgjørelser 


Vedtak: Forslaget ble avvist. 


L. Skjelten Sak 10.8. 
Fullmakter under årsmøtet. Muligheter for å 
stemme på vegne av andre. 


Vedtak: Forslaget ble avvist. 


 
 


Sak 11: Fastsetting av medlemskontigent på minst kr. 50,- samt 
treningsavgifter 
Vedtak: Medlemskontigenten fastsettes til kr. 130,- for 2022. Styret gis fullmakt til å 
fastsette treningsavgifter for de ulike lagene, samt vedta egenandel for turer. 
Vedtaket var enstemmig. 
 


Sak 12: Idrettslagets budsjett 
Vedtak: Styrets forslag til budsjett for Nixies Cheerteam Trondheim 2022 ble 
enstemmig godkjent av årsmøtet. 
 


Sak 13: Behandling av idrettslagets organisasjonsplan 
Vedtak: Idrettslagets organisasjonsplan ble enstemmig vedtatt. 
 


Sak 14: Valg 
 
Valgkomiteens innstilling: 
 
 


Leder   2 år 


Nestleder Silje Fuglaas-Hahn Ikke på valg 1 år 


Styremedlem Kristin Tellefsen Ikke på valg 1 år 


Styremedlem Geir Sivertsen Ikke på valg 1 år 


Styremedlem Jon Inge Høvik Aas Ny 2 år 


Styrem./sport Arve Ottem Gjenvalg 1 år 


Første vararepr. Tonje Rekstad Jøssund Ny 1 år 


Andre vararepr. Lena Holten Skibnes Ny 1 år 







 


 
Styret konstituerer seg selv. 
 
Utøverrepresentant med møte- og talerett velges av utøverne selv i etterkant av 
årsmøtet. 
 
Daglig leder har møte- og talerett i styremøtene. 
 
Vedtak: Valgkomiteens innstiling ble enstemmig vedtatt ved akklamasjon. 
 
Det vil bli innkalt til ekstraordinært årsmøte for bl.a. valg av ny styreleder. 
 
 
Styrets innstilling til valgkomite: 
 


o Heidi Leistad (leder) 
o Hanna N. Valstad 
o Hanne Stene Yilmaz 
o Anna M. Waade (vara) 


 
Vedtak: Ny valgkomite ble enstemmig valgt ved akklamasjon. 
 
 
Som revisorer ble følgende valgt: 
 


o Julie Eik Kaald 
o Herman Willumsen 


 
 


Representasjon på ting og møter: 
 
Styret gis fullmakt til å oppnevne representanter til ting og møter i de 
organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett. Enstemmig vedtatt. 
 
 
 
 
 
    Nora Hatteland 
    protokollfører 


 
 
 
 
Elisabet Sundberg      Emil Løvik 
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